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Ìèñèÿ
Ние  пишем за спорта и здравето.

Акцентираме върху физическите натовар-

вания, тонуса, антистресовите програ-

ми, самочувствието и спорта като начин 

на живот.

Предоставяме информацията по нестан-

дартен и забавен за всички възрасти на-

чин.Това е и причината да обърнем спе-

Ñúäúðæàíèå
Sport & LiFe Magazine не акцентира на фут-

бола, а на останалите спортове, които са 

със силно присъствие : акроба-

тика, спортна аеробика, авиация, спортна 

стрелба, шах, дартс, голф, езда, биатлон, 

ски, сноуборд, фигурно пързаляне, шор-

трек, алпинизъм, парашутизъм, безмо-

торно летене, парапланеризъм, off-road, 

мотокрос, колоездене, скално катерене, 

спелеология, класическа и свободна борба, 

бокс, таекуондо, кикбокс, карате, сумо, 

канадска борба, фитнес, културизъм, кар-

тинг, вдигане на тежести, плуване, гре-

бане, риболов, лов, ветроходство, мара-

тонно бягане, лека атлетика, тенис, те-

нис на маса, бадминтон, йога, спортна и 

художествена гимнастика, естетическа 

групова гимнастика, балет, дартни

за България

Стан

Ïàðàìåòðè
Форматът на  е 

145/210 см, което го прави удобно за чете-

не, съхранение и носене издание. 

есечно издание от 

40 страници с тенденция да стават пове-

че . 

Sport & LiFe Magazine

Sport & LiFe Magazine е м , 

и да достигнат 100 за брой
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Пазарна ниша - спорт и здраве.

Потенциалният пазар на списанието е в 

цялата страна. Всеки, който може да чете 

на български език, може да бъде  читател 

на изданието. 

 е интересно за всич-

ки, които спортуват, а факт е, че не знаят 

къде, при кого и кога. 

Предоставянето на информация и програ-

ми за спортуване и хоби обхваща таргета 

от 10 до 110 годишна възраст. 

5000 тираж за страната дава възможно-
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Ìåäèéíà ïîçèöèÿ

циално внимание на българското присъст-

вие в спорта.

Омръзнало ни е да четем за диети, глад и 

неуспехи. Именно поради тези 3 причини в 

 предлагаме това, кое-

то винаги сме искали да срещнем - доб-

лест, добронамереност и истина.

Само да вметнем, ние сме единствената 
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българска медия, която засне обиколката на 

олимпийският огън на Балканите на път за 

Игрите в Пекин` 2008.

 е и спортна информацион-

на агенция, в която можете да научите исто-

рията на спорта у нас, олимпийски рекорди, ин-

формация свързана със спортните дружества 

и клубове на адрес . 
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и латино танци, български народни танци, 

синхронно плуване, еърсофт, алпинизъм и 

други спортове, за които отделяме пола-

гащото им се място на страниците на на-

шата медия.

 предлага антистре-

сови програми, различни програми и съве-

ти за бременни, специално изготвени от 

доказани специалисти програми за нато-

варване на определени зони, режими на хра-

нене, изтъкнати специалисти обръщат 

внимание на проблемите свързани с хра-

ненето, обръщаме специално внимание на 

подрастващите и не стоим безгласни по 

въпросите свързани с естетичната и коз-

метичната хирургия и възстановяването 

след намесата на скалпела. 

Изявени и доказали се лекари и спортисти 

Sport & LiFe Magazine

са автори и консултанти в нашето издание: 

д-р Станимир Хасърджиев, доц. д-р Красимир 

Визев, доц. д-р Светлана Бояджиева, проф. д-р 

Николай Сердев, д-р Надежда Орешкова, проф. 

д-р Ирена Костадинова, Мария Димова, Анелия 

Наимова, Радослав Боянов.

Младите спортисти на България системно са 

пренебрегвани за сметка на футболисти и 

футболни първенства. За останалите ни спор-

тисти се заговаря само след спечелен златен 

медал, но тук следва въпроса колко златни и 

сребърни медали са донесли футболистите ни, 

ако ги съпоставим с художествената гимнас-

тика или например с шахмата!?!

Спортистите, които всеки българин трябва  

да познава и да се гордее с тях намират мяс-

тото си в Sport & LiFe Magazine! 

Печата е пълноцветен, хартията е  хром-

гланц, 170 гр/м кв. за корицата и 90 гр/м 

кв. за тялото. 

Реалният тираж на разпространение е 

5000 бройки за цялата страна, на българ-

ски език. 
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е безплатно издание, със 

свободно разпространение.

 се разпространява сво-

бодно вече и в чужбина (Гърция, Турция, Кипър и 

Австралия) сред компактното българско насе-

ление.

стта на повече подрастващи, спортисти, 

ветерани на спорта, бизнесмени, пенсио-

нери и граждани на страната да бъдат на-

ши читатели.

Приятелите и партньорите ни са запозна-

ти със стила ни на работа и смело ни под-

крепят в това начинание. 

Екипът на  е млад и ам-

бициозен и изключително много държи на 

доброто име. 

 във всеки брой пред-

ставя звезда на броя, която всички позна-
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ваме, спортува и позира специално за нашето 

издание. Във всеки брой представяме спорт и 

танц във всичките му форми и изяви, като за-

дължително се спираме на постиженията на 

българските спортисти в тази дисциплина. В 

нашата медия задължително е представен 

туристически български обект. Отделено е 

място за здраве. 

обръща специално внима-

ние към младите, бременните, постиженията 

в науката и спортните рекорди и постижения.
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В страната има много печатни издания: 

за туризъм, политика, полемика, пробле-

матика в хай-средите, мода, порно, фран-

чайзингови продукти за мода, стайлинг и 

лайфстайл, списания за майката, за бре-

менни, за дома, за градината, за гаража, за 

колата, за хола, спалнята, кухнята и баня-

та, за магии, за езотерика, за филми и се-

риали, за звезди, за клюки, за рисуване, за 

футбол, за оръжие, за мобилни телефони и 

компютри, за секс и кекс! По всеки отделен 

въпрос, изданията са поне три. Изданията 

с приложени чанти, блузки, шалове, черви-

ла, парфюми и джапанки струват около 

7лв. Нито едно от тях не се занимава със 
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Наши сътрудници и партньори са спортни 

дружества, спортни федерации, спортни 

асоциации, спортни съюзи, спортни клубо-

ве, клиники по козметична и естетична хи-

рургия, рехабилитационни центрове, диа-

гностични медицински центрове, стома-

тологични клиники, столични клубове, 

Ïàðòíüîðñòâî

Ñòèë

спортната тема 

интервю, репортаж, програми, спорт, 

здраве и самочувствие. Стратегията  ни

и родните постижения в 

спорта! Всяко издание от тях евентуално 

включва спорта като новина, събитие или 

пак евентуално (2 пъти в годината), от-

деля корица и 2-3 страници за успелия 

български спортист, който незнайно за-

що, се оказва футболист! Същото важи и 

за безплатните издания у нас, които са на 

принципа на гайд-каталогизиращо изда-

ние. Там спорт липсва, а информацията 

започва и свършва с адресът и телефона 

на залата в кв. Лозенец, например. 

В  е основна политика - Sport & LiFe Magazine

е списанието да се разпространява в цялата 

страна: павилиони, сергии, бензиностанции, 

хипермаркети, медицински заведения, фитнес 

зали, клубове, спортни бази, събития, изложе-

ния, магазини, развлекателни комплекси разви-

ващи спортна дейност, елитни клубове, клини-

ки, медицински центрове и лаборатории, салони 

за красота, плажове, хотелски комплекси, ба-

сейни, спортни изложения и събития в цялата 

страна и  абонамент. Списъкът е гъвкав и ви-

наги се включват нови адреси. 

От 2008 г Sport & Life Magazine се разпростра-

нява и в училища и е помагало в часовете по  

физкултура

фитнес-ценрове, телевизии, радиа, вест-

ници, списания, уеб-издания и агенции. От 

гоини насам работим с клубове по авиа-

ционни спортове, обикаляме туристичес-

ки обекти в България и откриваме все по-

красиви кътчета, които смятаме да спо-

делим с нашите читатели в ИЗЛЕТ.

Работим като медийни партньори с много 

танцови състави и клубове по салса, танго, 

гимнастика и турнири в Албена, Варна, Плов-

див, София, Банско, Боровец, Копривщица, Мел-

ник, Сандански, Видин, Монтана и др.

Информацията в  се 

предствя по начин, разбираем за голяма 

част от хората, без излишна терминоло-

гия, с яснота за всички възрасти.

 предоставя трибуна 

на доказали се специалисти в областта на 

здравето, науката, физическата подго-
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товка, треньори, инструктори и хирурзи.

обръща специално 

внимание на жените по време на бремен-

ност и след раждане.  

ни помага да поддържаме добра  спортна 

форма.

Фотографиите в  са а 
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наши и специално направени за изданието. По-

ради тези причини сме инвестирали и в скъпа 

снимачна техника. Информацията касаеща ре-

кордите и постиженията в спорта са досто-

верни и получени или директно от авторите на 

статиите или с одобрението на МОК, ВВС, 

Книгата на рекордите Гинес и други автори.

Ако имате желание за конкретна 

позиция в , 

подписване на годишен договор и 

други, възползвайте се от цено-

вата  листа в сайта.

Цените подлежат на договаряне 

при повишено рекламно присъс-

твие.

Цените са с включен ДДС. 
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Заплащането се осъществява 

само по банков път и с издаване-

то на фактура.

Вярвам, че предложенията ни ще 

Ви допаднат. 

С уважение, Ани Бонева  

(Управител)

София 1517, общ. Подуене, 

бул. Тодорини кукли, бл.15, вх.А

0887484942; 

0895357122;

SKYPE - slmagazine

ICQ - 274693690

www.sportandlife.net

aboneva@abv.bg

office@sportandlife.net

Êîíòàêòè



SPORTI
F

L
E

Ìåñå÷íî ñïîðòíî èçäàíèå. 

Ôîðìàò: 145/210 ìì îáðÿçàíî, 40 ñòðàíèöè. 

Òèðàæ: 5000 áð. â öÿëàòà ñòðàíà.

Öåíè çà ðåêëàìíè êîðèöè   

Îòñòúïêè  

Öåíè çà ðåêëàìíè ìîäóëè 
Формат                                                        
Цяла страница       
1/2 стр. (хоризонтално или вертикално)              
1/3 стр. (хоризонтално или вертикално)              
1/4  стр. (хоризонтално или вертикално)             
1/8 стр. (Каре)                                                
хедър                                                           
футър                                                          
Вътрешно фолио (две съседни страници)             
Каре с размер по-малък от 1/8 стр. (за 1 см)            

Корица                                                   
лого на корицата с размер до 6 смӚ                    
2-ра корица                                                    
2-ра корица + 1-ва стр. (Фолио)                          
3-та корица                                                   
4-та корица                                                  
                                        

За обем                                                             %
над 5000 EUR                                                       10%
над 10000 EUR                                                      15%
над 15000 EUR                                                      20%
над 30000 EUR                                                      25%
За авансово плащане на годишен договор до 1г.           15%

190 euro
750 euro

1130 euro
750 euro
850 euro

514 euro
328 euro
196 euro
168 euro
98 euro

161 еuro
133 euro
690 euro

2 euro

Цена Цена

Äîïúëíèòåëíè óñëóãè
Художествен проект и       по договаряне
изработване на реклами

Отстъпка за рекламни                   -20%
агенции

Ðàçìåðè íà ðåêëàìíèòå ìîäóëè

1   страница    146/216 мм н.ф. 

1/2 страница    хоризонтално 146/108мм н.ф.
                     вертикално 80/216мм н.ф. 

1/3 страница    хоризонтално 146/72мм н.ф.
                     вертикално 53/216мм н.ф. 

1/4 страница    хоризонтално146/54мм н.ф.
                     вертикално 40/216мм н.ф.

каре               80/108мм н.ф.

1/8 страница    каре 54/80мм н.ф.

Футър             146/20мм н.ф.

Èçèñêâàíèÿ
Готови реклами се приемат във вид на файл във формат 

.tif, .eps, .cdr, .ai, записан върху дискета, cd, hdd. 

Срок за заявка - до 3 седмици преди отпечатването 

на броя.

Експресна заявка - до 2 седмици преди отпечатването 

на броя + 10%. 

Договори за реклама се сключват за период най-много 

от една календарна година.

Заплащането се извършва в лева, по фиксинга на БНБ в 

деня на плащето, след издавне на фактура.

Шрифтовете да се конвертират в curvs, изображенията 

да са с резолюция минимум 300 dpi и в cmyk.

Срок за подаване на готови материали - до 2 седмици 

преди отпечатването на броя.

възможни са и други размери, различни от 

Посочените, както и различно разположение 

На рекламните материали.

Неусвоените за срока на договора рекламни площи се 

преизчисляват по действащата към момента на 

ползването им тарифа, освен предплатените, за които 

се сключва отделен Анекс към договора.

Çà èíôîðìàöèÿ

sportandlifemag@abv.bg

office@sportandlife.net
info@sportandlife.net 

www.sportandlife.net


